
UMOWA  ZLECENIE NR   … / 2016 

zawarta w dniu ………… 2016 roku w Warszawie na podstawie art. 4 pkt. 8 ustawy Prawo zamówień publicznych z dnia 29 stycznia 2004 r. (Dz. U. 

z 2015 r. poz. 2164) pomiędzy: 

BIAŁOŁĘCKIM OŚRODKIEM SPORTU w Warszawie jednostką budżetową m.st. Warszawy z siedzibą przy ul. Światowida 56, 03–144 Warszawa, 

reprezentowanym na podstawie pełnomocnictwa Prezydenta m.st. Warszawy GP-OR.0052.4318.2015 z dnia 5 listopada 2015 r. przez:  Tomasza 

Kuczborskiego – Pełniącego Obowiązki Dyrektora Ośrodka  - zwanym dalej ZLECENIODAWCĄ,  

a  

Panią/Panem ………………………………………. Zamieszkałą/zamieszkanym przy ul. ………………………, …. - …….. …………………., legitymującą/legitymującym 

się dowodem osobistym o nr ……………………., PESEL ……………………………… zwanym dalej ZLECENIOBIORCĄ  

zwanymi dalej łącznie STRONAMI, 

§ 1 

1. ZLECENIODAWCA zleca, a ZLECENIOBIORCA zobowiązuje się do wykonania następujących czynności: prowadzenie zajęć aerobiku w formie 
TBC w hali gimnastycznej Białołęckiego Ośrodka Sportu przy ul. Światowida 56  w poniedziałki w godzinach 18:00-19:00 oraz 19:00-20:00 
(2 godziny)  w wymiarze 32  godzin w okresie od dnia 5 września 2016 r. do dnia 19 grudnia 2016 r. lub w innym uzgodnionym ze 
ZLECENIODAWCĄ miejscu, dniach i godzinach oraz prowadzenia systematycznie dokumentacji zajęć i statystyki uczestnictwa i przekazywania 
jej ZLECENIODAWCY. 

2. W wykonywaniu przedmiotu umowy ZLECENIOBIORCA nie będzie podlegać kierownictwu ZLECENIODAWCY. 
3. ZLECENIOBIORCA oświadcza, że posiada aktualne badania lekarskie i zaświadczenia wymagane dla prowadzenia zajęć fitness, upoważniające 

do wykonywania zlecenia: Legitymacja Instruktorska nr …………………….. wydana przez …………………………….. w dniu ……………………………. r. 
4. ZLECENIOBIORCA zobowiązuje się do bezpiecznego wykonywania czynności wynikających z umowy, zgodnie z Regulaminem Aerobiku, 

Regulaminem Uczestnictwa, i innymi obowiązującymi regulaminami w obiektach Białołęckiego Ośrodka Sportu oraz przestrzegania przepisów i 
zasad bhp obowiązujących przy wykonywaniu przedmiotu umowy. 

5. ZLECENIOBIORCA oświadcza, iż zapoznał się z aktami, o których mowa w ust. 4 powyżej. 
6. W wyjątkowych sytuacjach niezależnych od ZLECENIOBIORCY (np. choroba, zdarzenie losowe), ZLECENIOBIORCA jest zobowiązany 

niezwłocznie wskazać do wykonywania zlecenia inna osobę posiadającą stosowne uprawnienia, która wymaga pisemnej akceptacji 
ZLECENIODAWCY. ZLECENIOBIORCA powinien poinformować ZLECENIODAWCĘ o tych okolicznościach i wskazać inną osobę co najmniej na 1 
dzień przed dniem prowadzenia zajęć, niedopełnienie tego obowiązku będzie traktowane jako naruszenie postanowień umowy. W przypadku 
akceptacji takiej osoby przez ZLECENIODAWCĘ, z osobą wskazaną ZLECENIODAWCA zawrze odrębną umowę. 

7. ZLECENIOBIORCA zobowiązuje się zwolnić ZLECENIODAWCĘ z odpowiedzialności wobec osób trzecich za wszelkie szkody wynikłe 
z nieprawidłowego prowadzenia zajęć. 

8. Do obowiązków ZLECENIOBIORCY należy kontrola prawa do uczestnictwa w zajęciach, każdorazowo sprawdzanie stanu technicznego 
wykorzystywanych do zajęć urządzeń i sprzętu. Sprawdzanie listy obecności i prowadzenie systematycznie dokumentacji zajęć. 

9. ZLECENIOBIORCA ponosi odpowiedzialność za powierzony sprzęt, który zostanie przekazany przez ZLECENIODAWCĘ protokołem odbioru za 
potwierdzeniem. 

10. ZLECENIOBIORCA oświadcza, iż nie będzie wnosić wobec ZLECENIODAWCY żadnych roszczeń w sytuacji, gdy faktyczny czas wykonywania 
czynności na podstawie niniejszej umowy zgodnie z zapotrzebowaniem będzie mniejszy niż określony w ust 1. 

11. ZLECENIOBIORCA oświadcza, że posiada prawo do wykorzystywania materiału muzycznego i odtwarzania muzyki podczas prowadzenia zajęć. 
12. Przez zajęcia rozumie się 60 minut prowadzonych zajęć zgodnie z Regulaminem  Aerobiku. 

§ 2 
1. Za wykonanie wymienionych w § 1 umowy czynności ZLECENIOBIORCA otrzyma łączne wynagrodzenie do wysokości ………………….. zł (słownie : 

…………………………………………) brutto przy stawce za jedną godzinę zegarową ……………. zł (słownie: …………………………) brutto. 
2. ZLECENIOBIORCA upoważnia ZLECENIODAWCĘ do rozliczenia składek z tytułu ubezpieczeń społecznych zgodnie ze złożonym oświadczeniem, 

stanowiącym załącznik do niniejszej umowy. 
§ 3 

1. Wypłata wynagrodzenia nastąpi w okresach jednomiesięcznych po należytym wykonaniu zlecenia w terminie do 21 dni od dnia złożenia 
prawidłowo wystawionego rachunku przez ZLECENIOBIORCĘ.  Wynagrodzenie za czynności wykonane w grudniu zostanie wypłacone do 30 
grudnia 2016 r.    

2. ZLECENIOBIORCA zobowiązuje się dostarczyć rachunek do siedziby ZLECENIODAWCY w terminie do trzeciego dnia następnego miesiąca po 
zakończeniu okresu rozliczeniowego. Rachunek za czynności wykonane w grudniu 2016 r. ZLECENIOBIORCA dostarczy w terminie do trzech dni 
od zakończenia wykonywania zlecenia.  

3. Wynagrodzenie zostanie wypłacone na podstawie rachunku uwzględniającego faktyczny czas wykonywania czynności objętych niniejszą 
umową. 

4. W przypadku każdorazowego naruszenia przez ZLECENIOBIORCĘ postanowień niniejszej umowy, wykonywania jej w sposób nienależyty, 
niewykonywania przedmiotu umowy bez uprzedniej zgody ZLECENIODAWCY, a także rozwiązania umowy przez ZLECENIOBIORCĘ bez 
zachowania okresu wypowiedzenia  ZLECENIODAWCA ma prawo do naliczenia kary umownej w wysokości 3% całkowitego wynagrodzenia 
ZLECENIOBIORCY określonego w § 2 ust. 1 za każdy przypadek naruszenia postanowień umowy lub rozwiązania umowy bez zachowania okresu 
wypowiedzenia. 

5. Zapłata kary umownej określonej w niniejszej umowie nie pozbawia ZLECENIODAWCY prawa dochodzenia odszkodowania przewyższającego 
wysokość zastrzeżonej kary umownej. 

6. ZLECENIOBIORCA wyraża bezwarunkową i nieodwołalną zgodę na potrącenie kary umownej z wynagrodzenia przysługującego 
ZLECENIOBIORCY. 

§ 4 
1. ZLECENIODAWCA upoważnia ZLECENIOBIORCĘ do przetwarzania danych osobowych w celu realizacji niniejszej umowy. ZLECENIOBIORCA 

zapewnia przestrzeganie zasad przetwarzania i ochrony danych osobowych zgodnie z przepisami ustawy o ochronie danych osobowych. 
2. ZLECENIOBIORCA ponosi odpowiedzialność za ewentualne skutki działania niezgodnego z przepisami ustawy o ochronie danych osobowych, 

ZLECENIODAWCA realizuje obowiązki Administratora Danych Osobowych określone w tej ustawie. 
3. ZLECENIODAWCA zobowiązuje ZLECENIOBIORCĘ do natychmiastowego powiadomienia Administratora Danych Osobowych o stwierdzeniu 

próby lub faktu naruszenia poufności danych osobowych przetwarzanych w wyniku realizacji umowy. 



4. ZLECENIODAWCA zastrzega sobie możliwość rozwiązania umowy bez zachowania okresu wypowiedzenia w przypadku stwierdzenia 
niedopełnienia przez ZLECENIOBIORCĘ warunków bezpieczeństwa i ochrony danych osobowych. 

 
 

§ 5 
1. ZLECENIOBIORCA oświadcza, że znany jest mu fakt, iż treść niniejszej umowy, a w szczególności przedmiot umowy i wysokość wynagrodzenia, 

stanowią informację publiczną w rozumieniu art. 1 ust. 1 ustawy z dnia 6 września 2001 r. o dostępie do informacji publicznej   z 2015 r. poz. 
2058 z późn. zm.  ), która podlega udostępnieniu w trybie przedmiotowej ustawy, z zastrzeżeniem ust. 2. 

2. ZLECENIOBIORCA wyraża zgodę na udostępnianie w trybie ustawy, o której mowa w ust. 1, zawartych w niniejszej umowie dotyczących go 
danych osobowych w zakresie obejmującym imię i nazwisko. 

 
§ 6 

Wszelkie zmiany i uzupełnienia treści niniejszej umowy wymagają dla swej ważności formy pisemnej, pod rygorem nieważności. 
 

§ 7 
1. W sprawach nie objętych niniejszą umową mają zastosowanie przepisy Kodeksu cywilnego. 
2. Wszelkie spory wynikłe w związku z wykonywaniem niniejszej umowy zostaną poddane pod rozstrzygnięcie sądowi powszechnemu 

właściwemu miejscowo dla siedziby ZLECENIODAWCY. 
3. Stronom przysługuje prawo rozwiązania niniejszej umowy z zachowaniem 7 dniowego okresu wypowiedzenia. 
4. ZLECENIODAWCY przysługuje prawo rozwiązania umowy w trybie natychmiastowym w przypadku rażącego naruszenia przez ZLECENIOBIORCĘ 

postanowień niniejszej umowy. 
§ 8 

Umowę sporządzono w dwóch jednobrzmiących egzemplarzach, po jednym dla każdej ze Stron. 

 

 

 

                     ………………………………………………….                              ………………………………………………………... 

          Podpis  ZLECENIOBIORCY                                                 Podpis  ZLECENIODAWCY 

 
 

ZLECENIOBIORCA: .............................................. legitymujący się dowodem osobistym serii .............. nr…..................PESEL ...................................... 

RACHUNEK DO  UMOWY  ZLECENIA 

za wykonanie czynności zgodnie z umową zlecenia nr……………/ ............  z dnia ............................................. roku. 
Wnoszę o przyjęcie niniejszego rachunku i dokonanie wypłaty wynagrodzenia zgodnie z przedstawionym zestawieniem.  
Ilość godzin / dni  ...................... Wartość jednostkowa zł  ........................brutto.  
Wynagrodzenie za umowę ogółem ……………………………zł (słownie złotych: ...............................................................................)brutto.  
Proszę o wypłatę wynagrodzenia w formie gotówki/przelewu na moje konto bankowe o numerze: 
 

                             _  _  - _  _  _  _  -  _  _  _  _  -  _  _  _  _  -  _  _  _  _ -  _  _  _  _ -_  _  _  _ 
  

.......................................................        .................................................. 

                Data złożenia rachunku                                 Podpis  ZLECENIOBIORCY 

 


